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Bandenspanningstabel
De juiste spanning voor de meest gangbare auto’s, van klassieker tot elektrisch

Geen gedoe. Goed geregeld!

U merkt het meestal niet. Een band verliest per maand ongeveer 0,1 bar, gewoon door het rubber

heen. Na een half jaar rijdt u dus op banden die te zacht staan, zonder dat u iets aan de auto ziet.

Dat kost u op drie manieren geld en veiligheid. Te zachte banden vervormen en worden warm: uw remweg

wordt langer, de auto reageert trager in een bocht en in het uiterste geval loopt de band kapot. Ze slijten

bovendien scheef, aan beide buitenkanten, waardoor u eerder nieuwe banden nodig hebt. En omdat de

rolweerstand toeneemt, verbruikt u meer brandstof of stroom. Te hard opgepompte banden zijn ook niet

goed: die geven minder grip op een nat wegdek en slijten in het midden. De juiste spanning zit daar precies

tussenin en verschilt per auto, per bandenmaat en per belading.

In deze tabel vindt u de adviesspanning voor de meest gangbare automerken en modellen, inclusief de

nieuwere elektrische auto’s en hybrides. Per auto ziet u vier waarden: voor en achter bij normaal gebruik, en

voor en achter bij een volle auto met bagage. Print de tabel uit, leg hem in het dashboardkastje en u weet

het altijd.

Vier tips voordat u naar de pomp rijdt

1. Meet bij koude banden

Alle waarden in deze tabel gelden voor koude banden.

Rijden maakt lucht warm en warme lucht zet uit: na een

paar kilometer staat de spanning al 0,2 tot 0,4 bar

hoger. Meet dus voordat u wegrijdt, of na maximaal

enkele kilometers rustig rijden. Laat nooit lucht uit een

warme band.

2. Zoek de sticker in uw auto

De fabrikant heeft de adviesspanning ergens in de auto

gezet. Kijk op deze plekken: in de deurstijl aan de

bestuurderskant, aan de binnenkant van het tankklepje

(onder andere bij Volkswagen Polo en Golf), aan de

onderkant van de bestuurdersstoel, of in het

instructieboekje. Bij veel elektrische auto’s staat de

waarde ook op het scherm.

3. Vol geladen? Pomp bij

Gaat u met vier personen, koffers en een fietsendrager

op vakantie? Dan drukt dat gewicht vooral op de

achteras. Gebruik de kolommen ‘vol belast’. Bij sommige

auto’s gaat de achterspanning dan een volle bar

omhoog. Laat de banden na de vakantie weer

terugzetten naar de normale waarde.

4. Winter, reservewiel, elke maand

Op winterbanden houdt u 0,2 bar boven de waarde in de

tabel aan. Vergeet het reservewiel niet: die staat vaak

jaren stil en is precies leeg op het moment dat u hem

nodig hebt. Controleer alles één keer per maand en voor

elke lange rit.
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Er brandt een lampje op mijn dashboard. Wat nu?

Dat gele uitroepteken in een hoefijzervorm is de bandenspanningcontrole, ook wel TPMS genoemd. Elke auto

vanaf bouwjaar 2014 heeft dit systeem verplicht aan boord. Het meldt niet dat u een lekke band hebt, maar dat

de spanning in minstens één band te veel is gezakt.

Doe dit direct: rijd rustig verder tot de eerste veilige plek, bijvoorbeeld een tankstation. Ga niet vol op de rem

en vermijd hoge snelheid. Controleer alle vier de banden met de meter aan de pomp en pomp bij tot de waarde

uit deze tabel of van de sticker in uw auto. Kijk daarna of u een spijker, schroef of snee in het rubber ziet, en of

de band aan de zijkant bol staat.

Blijft het lampje branden nadat u hebt bijgepompt, of zakt de spanning binnen een dag weer weg? Dan zit er

een lek in en moet de band bekeken worden. Zakt een band heel snel leeg of voelt de auto onrustig aan? Rijd

dan niet door en bel uw AutoFirst garage.

Let op: veel systemen moeten na het bijpompen opnieuw ingesteld worden voordat het lampje uitgaat. Dat

gebeurt via het menu in de auto, en soms pas na een paar kilometer rijden. Ook een flinke temperatuurdaling

kan het lampje aan doen gaan. Koude lucht krimpt, waardoor de spanning zakt. In het najaar is dat een

veelvoorkomende oorzaak.

Zo leest u de tabel

Zoek eerst het merk in de rode balk, dan het model en de motorvariant. Staat er meer dan één bandenmaat achter uw

model? Kijk dan op de zijkant van uw band welke maat u hebt, bijvoorbeeld 205/55 R16. Staan bij uw maat geen

aparte waarden, dan geldt de waarde die erboven staat. Alle spanningen zijn in bar en gelden voor koude banden.

Waar een streepje staat, is geen waarde opgegeven.

Deel 1 · Personenauto’s per merk

Adviesspanningen voor koude banden, gebaseerd op de opgaven van de autofabrikanten.
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

ALFA ROMEO

145 / 146 — 1.4 L, 1.6 L 175/65 R14 · 185/60 R14 2,0 2,0 2,2 2,2

1.3, 1.4, 1.6 L, 1.7 175/65 R14 · 185/60 R14 2,2 2,0 2,4 2,2

Quadrifoglio, ti, TD, JTD 175/65 R14 · 185/60 R14 · 195/55 R15 2,3 2,1 2,5 2,3

147 — 1.6 T.S, 1.9 JTD, 2.0 TS 185/65 R15 · 195/60 R15 2,2 2,2 2,5 2,5

2.0 T.S TI 205/55 R16 2,3 2,3 2,6 2,6

156 / 156 Sportwagon — 1.6 T.S, 1.8 TS,

1.9 JTD, 2.0 T.S, 2.4 JTD, 2.5 V6

185/65 R15 · 205/60 R15 · 205/55

R16

2,2 2,2 2,5 2,5

GTA 225/45 ZR17 2,5 2,3 2,8 2,6

159 — alle types 215/55 R16 2,3 2,3 2,6 2,6

225/50 R17 2,4 2,4 2,7 2,7

235/45 R18 2,5 2,3 2,8 2,6

164 — 2.0 V6 Turbo, TD 195/60 R15 · 205/55 R15 · 205/55

R16

2,2 2,0 2,5 2,5

3.0 V6 195/65 R15 · 205/55 R16 2,0 2,2 2,5 2,5

Q4 205/55 ZR16 2,5 2,5 2,8 2,5

Twin Spark 195/65 R15 · 195/60 R15 2,2 2,0 2,3 2,3

166 — 2.0 TS 150 pk 205/55 R16 · 215/55 R16 2,3 2,3 2,3 2,3

2.0 Turbo, 2.5 V6, 3.0 V6, 2.4 JTD 225/45 R17 · 205/55 R16 2,3 2,3 2,5 2,5

3.2 V6 225/45 R17 2,7 2,5 2,7 2,5

GTV / Spider — 2.0 T.Spark 150 pk 195/60 R15 2,3 2,1 2,3 2,1

3.2 V6 225/45 R17 2,7 2,5 3,0 2,8

AUDI

A2 — 1.4 145/80 R14 2,5 2,3 2,9 2,6

1.4, 1.6 185/50 R16 · 175/60 R15 2,0 1,9 2,4 2,6

1.4 TDi 165/65 R15 · 175/60 R15 2,1 2,0 2,4 2,6

A3 3-deurs (t/m 10.00) — 1.8 Turbo 205/55 R16 2,1 2,1 2,3 2,7

1.6, 1.8, 1.9 TDI 195/65 R15 · 205/60 R15 · 205/55 R16 1,9 1,9 2,2 2,7

A3 (10.00 >) — 1.6, 1.8, 1.8 Turbo, TDI 195/65 R15 · 205/60 R15 · 205/55

R16 · 225/45 R17

1,9 1,9 2,2 2,7

A3 / A3 Sportback (06.03 >) — 1.6 205/55 R16 · 225/45 R17 2,1 2,0 2,2 2,5

1.9 TDi 195/65 R15 1,9 1,9 2,2 2,2

2.0 FSi 205/55 R16 2,3 2,1 2,2 2,5

2.0 TDi 205/55 R16 2,3 2,1 2,4 2,6

A4 (t/m 02.99) — 1.6, 1.8, TDI 195/65 R15 · 205/60 R15 · 205/60

R16 · 205/55 R16

2,0 2,0 2,3 2,6

1.8 Quattro, 2.4, 2.5 TDI, 2.8 205/60 R15 · 205/55 R16 2,2 2,2 2,8 2,9

S4 225/45 R17 2,5 2,3 2,8 2,8
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

A4 / A4 Avant (09.01 > 09.04) — 1.9 TDi,

2.0, 2.4, 2.5 TDI, 3.0

195/65 R15 · 205/60 R15 · 215/55

R16 · 235/45 R17

2,4 2,4 2,8 2,8

S4 235/40 R18 2,7 2,4 2,9 2,9

A6 (06.97 > 07.01) — 1.8 T, 1.9 TDI 195/65 R15 · 205/55 R16 2,1 2,1 2,6 2,9

2.4 195/65 R15 · 205/55 R16 · 215/55 R16 2,3 2,3 2,7 2,8

2.5 TDi, 2.7 T, 2.8 205/55 R16 · 215/55 R16 2,4 2,4 2,9 3,2

V8 4.2 (en S6) 255/40 R17 3,0 3,0 3,4 3,4

A6 (05.04 >) — V6 2.4 205/60 R16 2,5 2,2 2,7 3,1

225/55 R16 2,0 2,0 2,2 2,5

V6 3.0 TDi, 3.2 FSi, 4.2 225/50 R17 2,2 2,0 2,4 2,7

225/55 R16 2,0 2,0 2,2 2,5

A8 (11.02 >) — 3.0 TDi 235/55 R17 2,6 2,4 2,8 3,0

3.7, 4.0 TDi, 4.2 235/55 R17 · 255/45 R18 2,3 2,3 2,7 2,9

6.0 W12 245/45 ZR18 2,6 2,4 3,1 3,1

TT — Coupé, Roadster 205/55 R16 2,3 2,1 2,7 2,7

Coupé Quattro, Roadster Quattro 225/45 R17 2,3 2,1 2,7 2,7

BMW

1-serie — 116i, 118d, 120d, 120i 195/55 R16 2,2 2,5 2,6 3,0

205/55 R16 2,0 2,1 2,4 2,6

205/50 R17 2,0 2,3 2,4 2,8

3-serie (E46) — 316i, 318d, 318i 195/65 R15 · 205/60 R15 · 205/55

R16 · 225/45 R17

1,8 2,2 2,2 2,7

320d 205/55 R16 · 225/50 R16 2,0 2,4 2,4 2,9

320i 205/55 R16 · 225/50 R16 2,1 2,5 2,5 3,0

325i, 325xi 205/55 R16 · 225/45 R17 2,2 2,6 2,6 3,1

330i, 330xi 205/50 R17 · 225/45 R17 2,2 2,7 2,7 3,2

330d, 330xd 225/45 R17 2,4 2,7 2,7 3,2

3-serie Compact (E36, t/m 12.00) —

316i, 318tds, 318ti

205/60 R15 1,8 2,0 2,0 2,4

323 ti 225/60 R16 2,2 2,6 2,6 3,1

3-serie Compact (E46, 03.01 >) — 316 ti 195/65 R15 1,8 2,2 2,2 2,7

318 ti, 320 td, 325 ti 205/55 R16 · 225/45 R17 2,2 2,6 2,6 3,1

3-serie Coupé (E46, 04.99 >) — 318 Ci 205/55 R16 2,0 2,5 2,2 2,7

320 Cd 205/55 R16 · 225/50 R16 2,0 2,4 2,4 2,9

320 Ci, 323 Ci, 325 Ci, 328 Ci 205/55 R16 2,2 2,6 2,7 3,2

330 Ci 225/45 R17 2,2 2,7 2,7 3,2

M3 225/45 ZR18 · 255/40 R18 2,3 2,4 2,8 3,3

5-serie sedan (E39) — 520i, 520d, 523i,

525td, 528i

225/60 R15 · 205/65 R15 · 225/55

R16

2,0 2,2 2,3 2,8
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

530d 225/60 R15 2,3 2,4 2,4 3,1

535i 225/55 R16 · 225/60 R15 – – – –

540i 225/55 R16 2,3 2,6 2,7 3,2

M5 245/40 ZR18 · 275/35 ZR18 2,4 2,6 3,2 3,5

5-serie sedan (E60, 07.03 >) — 520i 205/60 R16 · 225/55 R16 2,0 2,3 2,4 2,9

525i, 530i, 530d 225/55 R16 · 245/45 R17 2,1 2,6 2,6 3,1

545i 225/50 R17 · 245/45 R17 2,4 2,8 2,8 3,3

5-serie Touring (E61, 03.04 >) — 525d,

530d

225/50 R17 · 225/55 R16 2,1 2,6 2,6 3,1

5-serie Touring (07.00 >) — 520d, 520i 205/65 R15 2,0 2,3 2,4 2,9

525d, 525i 225/60 R15 2,1 2,6 2,5 3,2

530d, 530i, 540i 225/55 R16 2,4 2,8 2,8 3,3

6-serie (E63, 2004 >) — 645 Ci 245/45 R18 · 275/40 R18 2,2 2,4 2,4 2,9

7-serie (E65, 11.01 >) — 730i, 735i, 745i 225/60 R17 · 245/55 R17 2,1 2,3 2,3 2,8

8-serie — 840 Ci, 850 Ci 225/55 ZR16 · 235/50 ZR16 · 235/45

ZR17

2,5 2,5 2,6 3,0

265/40 ZR17 2,9 2,9 3,2 3,2

Z3 — 1.8, 1.9, 2.0, 2.2, 2.8 205/60 R15 · 225/50 R16 2,0 2,0 2,0 2,0

3.0 225/50 R16 2,1 2,4 2,1 2,4

M 225/45 ZR17 · 245/40 ZR17 2,2 2,4 2,4 2,6

Z4 Roadster (E85) — 2.2i 225/50 R16 2,0 2,3 2,1 2,4

2.5i, 3.0i 225/45 R17 2,1 2,4 2,3 2,6

Z8 245/45 R18 · 275/40 R18 2,4 2,4 2,4 2,4

CHRYSLER

Neon — 1.8 LE 175/65 R14 2,2 2,2 2,4 2,4

185/65 R14 2,4 2,4 2,6 2,8

300M — 2.7, 3.5 225/60 R16 · 225/55 R17 2,4 2,4 2,5 2,5

PT Cruiser — 2.0 Classic 195/65 R15 2,2 2,0 2,3 2,3

2.0 Touring, 2.2 CRD Touring 205/55 R16 2,3 2,1 2,4 2,5

2.2 CRD 195/65 R15 2,4 2,4 2,4 2,4

Sebring — LX 205/60 R16 2,2 2,2 2,4 2,4

Stratus 185/65 R15 2,2 2,2 2,4 2,4

Voyager — 2.4, 3.3, 2.5 CRD 215/65 R15 · 225/65 R16 2,5 2,5 2,5 2,5

Grand Voyager — 2.4, 3.3, 2.5 CRD 215/65 R16 2,5 2,5 2,5 2,5

CITROËN

Berlingo Break — 1.4i, 1.6i, 1.9D, 2.0

HDi

175/70 R14 2,3 2,2 2,3 2,7

175/65 R14 2,6 2,6 2,6 2,9
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

C3 — 1.1i, 1.4i, 1.4 HDi 165/70 R14 · 185/60 R15 2,1 2,1 2,3 2,8

C3 Pluriel — 1.4 HDi 185/60 R15 2,1 2,1 2,3 2,8

C4 Coupé — 1.4i 195/65 R15 · 205/55 R16 2,4 2,1 2,6 2,7

C5 — 1.8i, 2.0i, 2.0 HDi 90/110 pk, 2.2
HDi

195/65 R15 · 205/65 R15 2,3 2,3 2,3 2,7

2.2 HDi, 3.0i V6 205/65 R15 · 215/55 R16 2,5 2,3 2,5 2,3

C5 Break — alle types 205/65 R15 · 215/55 R16 2,3 2,5 2,3 3,2

C8 — alle types 215/65 R15 · 205/65 R15 2,4 2,4 2,4 3,0

Evasion — 1.8i 195/70 R14 2,5 2,5 2,9 3,0

1.9 TD, 2.0i, HDi 205/65 R15 · 195/65 R15 2,3 2,3 2,4 2,5

2.1 TD 205/65 R15 2,5 2,5 2,5 3,0

Xsara — 1.4i, 1.6i, 1.9i, 2.0i, 1.9D, 2.0

HDi

175/65 R14 · 185/65 R14 · 195/55

R15

2,2 2,2 2,4 2,7

Xsara Break — alle types 185/65 R14 2,3 2,4 2,5 3,0

Xsara Picasso — alle types 185/65 R15 2,3 2,3 2,5 3,0

DAEWOO

Espero — alle types 185/65 R14 2,0 1,8 2,2 2,4

Lanos — alle types 185/60 R14 2,1 1,9 2,2 2,4

175/70 R13 2,2 2,2 2,2 2,2

Leganza 205/60 R15 2,1 2,1 2,4 2,4

Matiz (01.01 >) — 1.0 L 155/65 R13 1,9 1,9 2,1 2,3

Matiz (t/m 12.00) — E, S, SE 145/70 R13 · 155/65 R13 1,8 1,6 1,9 2,1

Nexia 175/70 R13 1,8 1,6 1,9 2,1

185/65 R14 2,1 1,9 2,2 2,4

Nubira 195/55 R15 · 185/65 R14 2,1 2,1 2,4 2,4

DAIHATSU

Charade (07.94 > 03.99) — alle types 155/80 R13 · 165/70 R13 1,8 1,8 1,8 1,8

Gran Move — alle types 175/65 R14 2,0 2,0 2,0 2,0

Move — alle types 145/65 R13 1,8 1,8 1,8 1,8

155/65 R13 2,1 2,1 2,1 2,1

Sirion — alle types 165/65 R14 1,9 1,9 1,9 1,9

FIAT

Barchetta — alle types 185/55 R15 · 195/55 R15 2,4 2,0 2,4 2,0

Brava / Bravo — alle types 185/60 R14 2,2 2,3 2,3 2,5

Cinquecento — alle types 145/70 R13 · 155/65 R13 · 165/55

R13

2,0 2,0 2,2 2,2

Coupé — 1.8 195/55 R15 · 205/55 R15 2,5 2,2 2,5 2,4

Turbo 205/50 ZR15 · 205/50 ZR16 2,7 2,2 2,7 2,4
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

2.0 20v 205/50 ZR15 · 205/50 ZR16 2,5 2,2 2,7 2,2

Multipla — alle types 185/65 R15 · 195/60 R15 2,3 2,3 2,5 2,5

Palio Weekend — alle types 175/65 R14 2,0 2,0 2,2 2,5

Panda (09.03 >) — 1.1, 1.2, 1.3 TD
Multijet

155/80 R13 · 165/65 R14 2,0 1,8 2,2 2,2

1.2 4x4 165/70 R14 · 185/65 R14 2,2 2,0 2,3 2,3

Punto (05.03 >) 165/70 R14 · 185/60 R14 2,0 1,9 2,2 2,1

1.9 JTD 185/60 R14 2,4 2,1 2,4 2,3

Punto — 55, 60, 85, TD 155/70 R13 · 165/65 R13 · 165/60

R14

2,0 1,9 2,2 2,2

90 175/60 R14 2,1 2,0 2,2 2,2

Seicento — alle types 165/55 R13 2,1 2,1 2,2 2,2

Stilo — alle types 195/65 R15 1,9 1,9 2,1 2,1

205/55 R16 2,1 2,1 2,3 2,3

215/45 R17 2,3 2,3 2,7 2,7

Ulysse — alle types 195/70 R14 · 205/65 R15 · 195/65
R15

2,3 2,3 2,6 2,6

FORD

Cougar — 2.0i, 2.5i 205/50 R15 2,3 2,0 2,4 2,8

Courier (10.96 > 00) — 1.3, 1.8D 165/70 R13 2,4 1,8 2,4 2,8

Escort (01.95 > 08.00) — 1.4, 1.8 175/70 R13 · 185/60 R14 2,2 1,8 2,5 2,8

1.8D, TD 175/70 R13 · 185/60 R14 2,3 2,0 2,5 2,8

Fiesta — alle types 165/70 R13 · 175/65 R14 · 185/55

R14

2,1 1,8 2,5 2,8

Focus C-MAX — alle types 195/65 R15 · 205/55 R16 · 205/50

R17

2,1 2,3 2,4 2,8

Focus — alle types 185/65 R14 · 185/60 R15 · 195/55

R15 · 215/40 R17

2,2 2,2 2,4 3,1

Fusion — alle types 195/60 R15 · 195/55 R16 2,4 2,2 2,5 2,8

Galaxy — 2.0, TDi 195/65 R15 · 215/60 R15 2,6 2,4 2,7 3,0

2.3 195/65 R15 2,6 2,4 2,7 3,0

205/60 R15 · 215/60 R15 2,7 2,5 2,9 3,2

Ka — alle types 165/65 R13 2,1 1,8 2,5 2,5

165/60 R14 2,2 1,8 2,5 2,5

Mondeo — 1.8, 2.0 205/55 R16 · 205/50 R17 2,1 2,1 2,4 2,8

1.8 205/50 R16 2,3 2,1 2,5 2,8

2.5 V6 205/50 R16 2,6 2,2 2,7 2,8

Probe — alle types 205/55 R15 · 225/50 R16 2,2 1,8 2,2 1,8

HONDA

AutoFirst · Bandenspanningstabel · Fabrieksgegevens in uw auto zijn altijd leidend
Geen gedoe. Goed geregeld!



AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

Accord (01.01 > 10.02) — 1.8i LS 195/65 R15 2,2 2,2 2,6 2,6

2.0i ES, 2.3i ES 195/65 R15 2,2 2,1 2,7 2,6

Type R 215/45 ZR17 2,2 2,1 2,3 2,9

Accord (01.03 >) — 2.0i, 2.2i CDTi 205/55 R16 2,2 2,1 2,2 2,1

1.8i, 2.0i LS (07.98 >) 185/65 R15 · 185/70 R14 2,2 2,1 2,2 2,7

1.8i, 2.0i 185/65 R15 · 195/60 R15 2,2 2,2 2,2 2,7

2.0 TDi 185/65 R15 · 195/60 R15 2,2 2,2 2,6 2,6

2.2i VTEC 195/60 R15 2,3 2,2 2,3 2,9

Civic (09.01 >) — 1.4i 185/70 R14 2,1 2,2 2,3 2,5

1.6i 195/60 R15 2,1 2,0 2,5 2,5

1.7 CTDi 195/60 R15 2,3 2,3 2,5 2,5

Civic (2004 >) — 1.4i 185/70 R14 2,1 2,1 2,1 2,1

1.6i 185/65 R15 · 195/60 R15 2,1 2,1 2,1 2,1

1.7 CTDi 185/65 R15 · 185/70 R14 2,1 2,1 2,1 2,1

Civic (11.98 > 04.01) — 1.4i, 1.5i 185/60 R14 2,1 2,1 2,4 2,3

1.6 VTi 195/55 R15 2,1 2,0 2,5 2,5

1.6i 185/60 R14 2,2 2,1 2,6 2,6

CRX — 1.6 185/60 R14 1,9 2,0 1,9 2,0

Integra — Type R 195/55 R15 2,2 2,1 2,3 2,9

Jazz — alle types 175/65 R14 · 185/55 R15 2,2 2,1 2,2 2,1

Legend (07.96 > 03.01) — 3.5 V6 215/55 ZR16 2,2 2,2 2,6 2,5

Logo — 1.3 175/70 R13 1,8 1,8 2,0 2,2

Prelude (01.97 > 04.01) — 2.0i 195/60 R15 2,1 2,1 2,1 2,4

2.2 VTi (4WS), 2.2 VTi S 205/50 R16 2,2 2,2 2,2 2,5

HYUNDAI

Accent — alle types 175/70 R13 2,1 2,1 2,1 2,1

Atos — alle types 155/70 R13 2,0 2,0 2,2 2,2

Coupé — alle types 195/60 R14 · 205/50 R15 2,1 2,1 2,1 2,1

Elantra — alle types 195/60 R15 2,1 2,1 2,1 2,1

Getz — alle types 155/80 R13 · 175/65 R14 · 185/55
R15

2,1 2,1 2,3 2,3

Lantra — alle types 175/65 R14 · 195/60 R14 2,0 2,0 2,2 2,4

Matrix — alle types 195/55 R15 · 185/65 R14 2,1 2,1 2,5 2,5

Scoupé 175/70 R13 · 185/60 R14 1,7 1,7 2,1 2,1

Sonata — 2.0 195/70 R14 · 205/60 R15 2,1 2,1 2,2 2,3

JAGUAR

S-Type (t/m 12.01) — 3.0, 4.0 225/55 ZR16 1,7 1,9 2,2 2,3
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S-Type (01.02 >) — 2.5, 3.0 225/55 ZR16 1,7 1,9 2,2 2,3

XJ8 — 3.2, 4.0 225/60 R16 1,7 1,9 2,2 2,3

3.2 Sport, 4.0 Sport 235/50 ZR17 2,2 2,2 2,3 2,3

XK8 / XKR 245/45 R18 · 245/50 R17 1,7 1,6 2,2 2,0

X-Type — 2.0, 2.5 205/55 R16 2,2 2,2 2,4 2,6

KIA

Carnival — alle types 215/65 R15 2,5 2,5 2,5 2,5

Clarus — alle types 195/65 R14 2,2 2,2 2,4 2,4

Magentis — alle types 195/70 R14 2,1 2,1 2,1 2,1

Pride — alle types 165/65 R13 1,9 1,9 2,0 2,0

Pride Station — alle types 165/65 R13 2,0 2,0 2,2 2,2

Rio — alle types 155/80 R13 2,1 2,1 2,1 2,3

Sephia — alle types 175/70 R13 · 185/60 R14 2,0 2,0 2,0 2,0

Shuma — alle types 175/70 R13 2,0 2,0 2,0 2,0

185/65 R14 2,2 2,0 2,4 2,2

LANCIA

Dedra — 1.6, 2.0 175/65 R14 2,0 2,0 2,2 2,2

2.0 td 175/65 R14 · 185/60 R14 2,3 2,1 2,4 2,2

Epsilon — alle types 165/65 R14 · 185/60 R14 2,0 1,9 2,2 2,2

Kappa — alle types 195/65 R15 · 205/60 R15 2,2 2,2 2,3 2,3

Lybra — 1.6, 1.8 195/65 R15 · 205/60 R15 2,0 2,0 2,2 2,4

2.0, 1.9 jtd 195/65 R15 · 205/60 R15 2,2 2,2 2,2 2,4

2.4 jtd 205/55 R16 2,3 2,5 2,3 2,5

Phedra — alle types 205/65 R15 2,3 2,3 2,4 2,5

215/65 R15 2,5 2,5 2,5 3,0

Thesis — alle types 215/60 R16 · 225/50 R17 2,3 2,3 2,3 2,3

Ypsilon (10.03 >) — alle types 185/60 R14 2,0 2,0 2,2 2,2

Zeta — 2.0 205/65 R15 2,3 2,3 2,4 2,5

2.0 jtd 205/65 R15 2,3 2,3 2,6 2,6

LEXUS

IS — IS200 205/55 R16 2,3 2,3 2,3 2,3

alle types 215/45 ZR17 2,3 2,3 2,5 2,5

GS300 (01.98 >) 225/55 ZR16 2,2 2,2 2,4 2,5

LS400 (03.95 > 12.00) — 4.0 V8 225/60 R16 2,3 2,5 2,4 2,5

LS430 — 4.3 225/55 R17 2,4 2,4 2,4 2,9

MAZDA

121 (04.00 > 12.01) — 1.3 LTX 165/70 R13 2,1 1,9 2,2 2,1
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1.8D 165/70 R13 2,4 1,8 2,5 2,8

323 (09.98 >) — alle types 175/65 R14 · 175/70 R13 · 185/65

R14

2,2 2,1 2,4 2,7

626 (11.97 > 10.02) — alle types 195/60 R15 2,2 2,2 2,4 2,8

Demio — alle types 165/70 R13 2,0 2,0 2,0 2,0

Mazda 2 — alle types 175/65 R14 · 195/50 R15 2,1 2,0 2,5 3,0

Mazda 3 — alle types 195/65 R15 · 205/55 R16 2,2 2,2 2,3 3,2

Mazda 6 (5-deurs) — 1.8, 2.0 Tdi, 3.0 195/65 R15 · 205/55 R16 · 215/45

R17

2,2 2,2 2,4 2,7

MPV — alle types 205/65 R15 · 215/60 R16 2,2 2,0 2,4 2,8

MX-3 — alle types 185/65 R14 · 205/55 R15 2,0 2,0 2,0 2,3

MX-5 — alle types 185/60 R14 1,8 1,8 1,8 1,8

195/50 R15 2,0 1,9 2,2 2,1

Premacy — alle types 185/65 R14 · 195/55 R15 2,2 2,1 2,4 2,8

RX-8 — alle types 225/55 R16 · 225/45 ZR18 2,2 2,2 2,2 2,8

MERCEDES-BENZ

A-klasse — alle types 185/65 R15 · 195/50 R15 · 205/45

R16 · 215/45 R17

2,0 2,0 2,2 2,6

C-klasse (06.97 >) — overige types 195/65 R15 · 205/55 R16 2,1 2,3 2,3 2,8

C320 205/55 R16 · 225/50 R16 2,2 2,4 2,5 2,7

C-klasse (05.00 >) — C180, C200 CDi,

C220 CDi, C240, C270 CDi

195/65 R15 · 205/55 R16 · 225/50

R16

2,1 2,3 2,3 2,8

C320 Classic 205/55 R16 2,2 2,4 2,5 2,7

CLK Cabriolet — alle types 205/55 R16 2,1 2,3 2,3 2,8

225/45 R17 2,5 2,7 2,6 3,0

E-klasse (03.02 >) — E240, E320, E500 205/60 R16 · 225/55 R16 · 245/45

R17 · 245/40 ZR18

2,0 2,2 2,3 2,8

E-klasse (09.99 > 03.02) — E200 215/55 R16 · 195/65 R15 2,0 2,0 2,3 2,8

E200 CDi, E220 CDi, E240 195/65 R15 · 205/65 R15 · 215/55 R16 2,0 2,2 2,3 2,8

E270 CDi, E320 CDi 215/55 R16 2,1 2,3 2,2 3,0

E280, E320, E430 215/55 R16 2,2 2,4 2,4 3,1

E55 AMG 235/40 R18 · 265/35 R18 2,5 2,5 2,8 3,3

E-klasse Station (09.99 >) — E200, E220

CDi, E240, E430

205/65 R15 · 215/55 R16 2,0 2,3 2,3 2,9

E270 CDi, E280, E320, E320 CDi 205/65 R15 · 215/55 R16 2,1 2,3 2,2 3,0

E280 4Matic, E320, E320 CDi, E430 215/55 R16 2,2 2,6 2,4 3,1

E55 AMG 235/40 R18 · 265/35 R18 2,5 2,5 2,8 3,3

M-klasse (t/m 09.01) — ML 230, ML 270

CDI, ML 320

225/75 R16 2,2 2,2 2,2 2,7

ML 430 275/55 R17 2,2 2,2 2,2 2,7

AutoFirst · Bandenspanningstabel · Fabrieksgegevens in uw auto zijn altijd leidend
Geen gedoe. Goed geregeld!



AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

S-klasse (10.98 >) — S320 235/60 R16 2,0 2,2 2,1 2,6

S320 CDi, S400, S400 CDi, S430, S500 225/60 R16 · 225/55 R17 · 245/45

ZR18

2,2 2,4 2,4 2,9

SL (09.95 > 08.01) — SL 280 / SL 320
(07.98 >)

225/55 ZR16 2,0 2,3 2,0 2,7

SL 500 (07.98 >) 225/55 ZR16 2,1 2,3 2,1 2,8

SL 60 AMG, SL 600 (07.98 >) 225/55 ZR16 2,1 2,3 2,2 2,6

SL 280 / SL 320 (t/m 06.98) 225/55 ZR16 2,2 2,5 2,2 2,9

SL 500 (t/m 06.98) 225/55 ZR16 2,5 2,7 2,5 3,2

SL 600 (t/m 06.98) 225/55 ZR16 2,5 2,7 2,6 3,0

SLK (01.00 >) — 200K, 230K, 320 205/55 R16 · 225/50 R16 2,1 2,3 2,1 2,3

MINI

Mini — alle types 175/65 R15 · 195/55 R16 2,1 2,1 2,4 2,4

MITSUBISHI

Carisma — 1.6 GL/GLX/GT, 1.8, 1.8 GDi,
1.9 TD

185/65 R14 2,1 1,9 2,2 2,1

Colt (12.98 > 07.00) — 1.3 175/70 R13 2,1 2,1 2,1 2,3

Lancer — 1.6 175/70 R13 2,2 2,1 2,2 2,1

Outlander — 2.0 215/60 R16 2,1 2,0 2,1 2,2

Space Star — 1.3 185/65 R14 · 175/65 R14 2,1 1,9 2,2 2,1

1.6 185/65 R14 2,2 2,0 2,2 2,0

1.8 GDi 185/65 R14 2,2 1,9 2,4 2,1

1.9 DID 175/65 R14 2,2 2,1 2,2 2,1

Space Wagon (03.92 > 07.00) — 2.0

GLXi, 2.0 TD

185/70 R14 2,3 2,4 2,3 2,4

NISSAN

200 SX (07.94 > 12.99) — 2.0 205/55 R16 2,2 2,2 2,2 2,7

Almera (04.00 >) — 1.5, 1.8 185/65 R15 · 195/60 R15 2,0 2,0 2,2 2,3

2.2 VDi 185/65 R15 · 195/60 R15 2,2 2,0 2,3 2,2

Almera Tino — 1.8 185/65 R15 · 195/65 R15 2,0 2,0 2,2 2,3

2.0, 2.2 CDi 185/65 R15 · 195/60 R15 · 205/55 R16 2,2 2,0 2,3 2,2

Maxima QX — 2.0, 3.0 205/65 R15 2,4 2,2 2,5 2,3

Micra (01.03 >) — 1.2, 1.4, 1.5 dCi 165/70 R14 · 175/60 R15 2,3 2,1 2,3 2,5

Micra (04.98 > 12.00) — 1.0 155/70 R13 2,5 2,2 2,5 2,2

1.3 165/60 R14 2,3 2,0 2,5 2,4

1.5D 155/70 R13 1,9 1,9 2,5 2,2

Micra (09.00 >) — 1.0, 1.4 165/60 R14 2,3 2,0 2,5 2,4

1.4, 1.5D 165/60 R14 2,4 2,1 2,5 2,4
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175/60 R13 2,2 1,9 2,5 2,4

Primera (03.02 >) — 1.6, 1.8, 1.9 dCi 205/60 R16 · 215/50 R17 2,2 2,0 2,2 2,0

2.2 dCi 205/60 R16 · 215/50 R17 2,4 2,0 2,4 2,0

Primera (09.99 > 03.02) — 1.6 185/65 R15 · 195/60 R15 2,2 2,0 2,5 2,3

1.8, 2.0, 2.0 TD 195/60 R15 2,2 2,0 2,2 2,3

Primera Station (03.02 >) — alle types 205/60 R16 · 215/50 R17 2,2 2,2 2,5 2,6

Serena (10.96 > 12.00) — alle types 195/70 R14 2,0 2,6 2,0 2,6

OPEL

Agila — overige types 155/65 R14 2,3 2,3 2,4 3,0

1.3 CDTi 165/60 R14 2,5 2,5 2,7 3,0

Astra (04.98 >) — 1.4, 1.6, 1.8, 2.2 185/65 R15 · 195/60 R15 · 205/50

R16

2,2 1,9 2,4 2,8

1.7 DTi 185/65 R15 · 195/60 R15 · 205/50 R16 2,4 2,1 2,5 2,9

2.0 Di GL/CD, 2.0 DTi, 2.2 DTi 185/65 R15 · 195/60 R15 2,4 2,1 2,5 2,9

Astra (04.04 >) — 1.4, 1.6, 1.8 195/65 R15 · 205/55 R16 1,9 1,9 2,0 2,5

1.7 CDTI 195/65 R15 · 205/55 R16 2,1 2,1 2,5 2,9

2.0 T 205/55 R16 2,3 2,1 2,5 2,9

2.0 T 215/45 R17 2,5 2,3 2,6 3,0

Astra Station (04.98 >) — 1.4, 1.6 185/65 R15 · 195/60 R15 2,1 1,9 2,3 3,2

1.7 TD / DTi 185/65 R15 2,2 2,0 2,2 3,1

175/70 R13 · 195/60 R15 · 205/50 R16 2,3 2,1 2,5 3,4

2.0 Di / DTi 185/65 R15 · 195/60 R15 · 205/50 R16 2,4 2,2 2,5 3,4

Calibra — 2.0i 205/55 R15 2,4 2,2 2,5 3,2

2.0i Turbo 4x4 205/50 ZR16 2,8 2,6 2,9 3,4

2.5i V6 205/55 R15 2,6 2,4 2,7 3,3

Corsa (04.97 > 10.00) — 1.0, 1.2, 1.4 165/70 R13 · 165/65 R14 2,1 1,9 2,1 2,4

1.5 TD 165/65 R14 · 165/70 R13 2,2 2,0 2,2 2,6

1.7D 165/70 R13 2,2 2,0 2,3 2,9

Corsa (10.00 >) — 1.0, 1.4, 1.7 165/65 R14 · 165/70 R13 2,0 1,6 2,3 2,7

1.7 Di / DTi, 1.4 Sport 175/65 R14 · 165/70 R13 · 165/65 R14 2,2 1,8 2,4 2,8

1.8 GSi 185/60 R14 2,4 2,2 2,4 2,8

Corsa (08.03 >) — 1.0, 1.2 155/80 R13 · 175/65 R14 · 185/55

R15

2,2 1,8 2,4 2,8

1.3 CDTI, 1.4, 1.8 175/65 R14 · 185/55 R15 · 185/60 R15 2,3 2,1 2,4 2,8

1.7 CDTI 185/55 R15 2,6 2,4 2,6 3,0

Omega sedan — 2.0 DTi, 2.2, 2.2 DTi, 2.5
DTi

225/55 R16 · 235/45 R17 2,1 2,1 2,5 2,9

3.0 V6, 3.2 V6 235/45 R17 2,2 2,2 2,7 3,1
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Omega Station — 2.5 DTI, 2.5 TD 225/55 R16 · 235/45 R17 2,1 2,1 2,5 2,9

2.0, 2.2 DTi, 2.5 TD, 2.5 225/55 R16 2,1 2,3 2,6 3,1

Sintra — alle types 205/65 R15 2,2 2,2 2,5 2,5

Tigra — alle types 175/65 R14 · 185/55 R15 2,2 2,0 2,3 2,7

Vectra sedan (06.02 >) — 1.6, 1.8, 2.2 195/65 R15 · 215/55 R16 2,2 2,2 2,3 2,9

1.7D, 2.0 DTi, 2.2 DTI, 2.5 195/65 R15 2,4 2,4 2,5 3,1

3.0 V6 CDTi 215/55 R16 · 225/45 R17 2,6 2,4 2,7 3,2

Vectra Station (t/m 12.03) — 1.6, 2.0 195/65 R15 · 205/55 R16 2,0 2,0 2,1 3,0

1.8 205/55 R16 · 195/65 R15 2,1 2,1 2,2 3,1

2.0 Di, 2.2 DTi, 2.2 195/65 R15 · 205/55 R16 · 215/45 R17 2,2 2,2 2,2 3,1

2.6 V6 205/55 R16 · 215/45 R17 2,4 2,2 2,4 3,3

Vectra Station (12.03 >) — 2.0 Turbo 215/55 R16 2,0 2,2 2,2 2,7

215/55 R16 2,2 2,2 2,3 2,8

2.2 DTi 195/65 R15 2,3 2,3 2,5 3,0

3.0 V6 CDTi 215/50 R17 2,6 2,4 2,7 3,2

Vectra GTS — 2.2 215/55 R16 2,2 2,2 2,3 2,9

2.0 T 215/55 R16 2,3 2,3 2,4 2,9

1.8, 2.2 DTi 215/55 R16 2,4 2,4 2,5 3,1

3.2 215/50 R17 2,8 2,8 2,9 3,5

Zafira — alle types 195/65 R15 · 205/55 R16 2,2 2,2 2,6 3,0

PEUGEOT

1007 — alle types 185/60 R15 · 195/50 R16 2,4 2,4 2,8 2,8

106 (04.96 >) — 1.5D 165/70 R13 2,4 2,4 2,4 2,9

overige types 165/70 R13 · 165/65 R14 · 185/55 R14 2,2 2,2 2,3 2,3

107 — 1.0 155/65 R14 2,2 2,2 2,3 2,3

1.4 HDi 155/65 R14 2,4 2,2 2,4 2,3

206 — 1.1 165/70 R13 · 175/65 R14 2,2 2,2 2,2 2,2

1.4, 1.6 175/65 R14 · 185/65 R14 2,3 2,3 2,3 2,3

1.9D, 2.0 HDi, 2.0 185/65 R14 · 195/55 R15 · 205/45 R16 2,4 2,4 2,4 3,0

206 SW — alle types 185/65 R14 · 195/55 R15 · 205/45
R16

2,3 2,3 2,3 3,0

206 CC — alle types 185/55 R15 · 205/45 R16 2,4 2,4 2,4 2,4

306 (04.97 > 06.01) — 1.4, 1.6, 1.8 175/70 R13 · 185/65 R14 2,4 2,4 2,6 2,6

1.9D, 2.0 HDi, 2.0 185/65 R14 · 195/55 R15 2,4 2,4 2,4 3,0

2.0 16v Xsi, 2.0 S16 195/55 R15 2,5 2,5 2,6 2,6

306 Break — alle types 175/70 R13 · 185/65 R14 · 195/55
R15

2,4 2,4 2,4 3,0
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306 Cabriolet (04.97 > 08.02) — alle

types

185/65 R14 · 195/55 R15 2,5 2,5 2,6 2,6

307 — 1.4 195/65 R15 2,3 2,3 2,3 3,0

205/55 R16 2,4 2,4 2,4 2,7

2.0 HDi 205/55 R16 2,4 2,4 2,4 3,0

2.0 205/50 R17 2,4 2,4 2,4 2,7

307 SW / Break — alle types 195/65 R15 · 205/55 R16 2,5 2,5 2,5 3,2

406 (04.99 >) — 1.8, 2.0 195/65 R15 · 205/60 R15 2,2 2,2 2,2 2,2

2.2 HDi 195/65 R15 · 205/60 R15 2,3 2,3 2,3 2,3

406 Break (04.99 >) — alle types 195/65 R15 · 205/55 R16 · 205/60
R15

2,3 2,4 2,3 3,2

406 Coupé — alle types 205/55 R16 · 215/55 R16 2,4 2,4 2,7 2,7

407 sedan 205/60 R16 2,5 2,3 2,5 2,8

215/55 R17 2,6 2,6 2,6 2,8

407 SW 205/60 R16 2,5 2,3 2,5 2,8

215/55 R17 2,6 2,6 2,6 2,8

607 — alle types 215/60 R16 · 225/50 R17 2,3 2,3 2,3 3,2

806 — alle types 195/65 R15 · 205/65 R15 2,5 2,5 2,5 3,0

807 — alle types 205/65 R15 · 215/60 R16 2,5 2,5 2,5 3,0

PORSCHE

Boxster — alle types 205/55 ZR16 · 225/50 ZR16 · 205/50

ZR17

2,0 2,5 2,0 2,5

Carrera Cabriolet (02.98 >) — alle types 205/50 ZR17 · 255/40 ZR17 2,5 2,5 2,5 2,5

Carrera Coupé (02.98 >) — Carrera,
Carrera 4

205/50 ZR17 · 255/40 ZR17 2,5 2,5 2,5 2,5

Carrera GT3 225/40 ZR18 · 285/30 ZR18 2,2 2,2 2,7 2,7

RENAULT

Clio (03.96 > 08.98) — alle types 165/60 R14 · 175/60 R14 2,3 2,3 2,4 2,3

Clio II (06.01 >) — 1.2 175/65 R14 · 185/55 R15 1,9 1,8 2,0 2,0

1.4, 1.6, 1.5 dCi 175/65 R14 · 185/55 R15 2,2 2,0 2,3 2,1

V6 205/50 ZR17 · 235/45 ZR17 1,6 2,1 1,6 2,1

Clio II (t/m 06.01) — 1.2, 1.3 165/70 R13 · 165/65 R14 2,0 2,0 2,2 2,1

2.0 195/50 R15 2,1 2,1 2,3 2,3

1.9D 175/70 R13 · 175/65 R14 2,2 2,0 2,3 2,1

Espace (09.02 >) — 2.0 16v, 1.9 dCi, 2.2

dCi

225/55 R17 2,3 2,2 2,3 2,2

225/60 R16 2,2 2,1 2,3 2,2

Espace (12.96 > 09.02) — 1.9 dTi, 2.0 195/65 R15 2,3 2,1 2,4 2,4

V6 225/55 R16 · 215/65 R15 2,3 2,1 2,6 2,4
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Kangoo — 1.2, 1.2 16v 165/75 R14C 2,8 3,2 3,0 3,4

175/65 R14 2,2 2,2 2,4 2,6

1.6 16v, 1.5 dCi 165/75 R14C 2,8 3,2 3,0 3,4

165/70 R13 2,6 2,9 2,6 2,9

Laguna — 1.6, 1.9 DTi 195/65 R15 · 205/55 R16 2,0 2,0 2,2 2,2

1.8, 2.0, V6 185/65 R14 · 195/65 R15 · 195/60 R15

· 205/55 R16

2,2 2,1 2,3 2,3

Laguna II — 1.6, 1.8, 1.9 dCi, 2.0 195/65 R15 · 205/55 R16 · 225/45

R17

2,0 2,0 2,3 2,2

2.2 dCi 195/65 R15 · 205/60 R16 · 205/55 R16 2,3 2,1 2,7 2,2

Mégane (t/m 03.99) — 1.4, 1.6, 1.9D 165/70 R13 · 175/70 R13 · 175/65

R14

2,1 2,0 2,3 2,2

2.0, 2.1 175/65 R14 · 185/60 R14 2,2 2,0 2,4 2,2

1.9 dT 175/65 R14 · 185/60 R14 2,3 2,0 2,5 2,2

Mégane — alle types 175/65 R14 · 185/60 R15 · 185/55

R15

2,1 2,0 2,3 2,2

Mégane Cabriolet (t/m 03.99) — alle

types

175/65 R14 · 185/55 R15 · 195/50

R16

2,3 2,0 2,5 2,2

Mégane Cabriolet (03.99 >) — alle types 195/50 R16 · 185/55 R15 · 185/60

R15

2,2 2,0 2,4 2,2

Mégane Coupé (03.99 > 09.02) — alle
types

175/65 R14 · 185/55 R15 · 195/50
R16

2,2 2,0 2,4 2,2

Mégane II (09.02 >) — 1.4, 1.6, 1.5 dCi 195/65 R15 · 205/55 R16 2,2 2,0 2,2 2,0

2.0, 1.9 dCi 195/65 R15 · 205/55 R16 2,2 2,0 2,4 2,0

Mégane Scénic — 1.9D 185/60 R14 · 185/65 R15 2,2 2,0 2,4 2,5

2.0 185/65 R15 · 185/60 R14 2,2 2,0 2,4 2,5

1.4, 1.6 175/70 R14 · 185/65 R15 2,3 2,1 2,5 2,5

Modus — alle types 165/65 R15 · 185/60 R15 2,2 2,0 2,3 2,0

Safrane (09.96 > 08.00) — 2.0, 2.5, 3.0 195/65 R15 · 205/55 ZR16 2,3 2,1 2,5 2,3

2.2 dT 195/65 R15 2,5 2,3 2,5 2,3

Scénic — alle types 185/65 R15 · 195/60 R15 · 205/50

R16

2,2 2,0 2,3 2,3

Scénic II (06.03 >) — 1.5 dCi, 1.6 16v, 2.0 205/55 R16 · 205/60 R16 2,3 2,1 2,5 2,3

1.9 dCi 195/65 R15 2,4 2,2 2,4 2,2

Grand Scénic II (2004 >) — alle types 205/60 R16 · 205/55 R17 2,4 2,5 2,6 2,7

Twingo (t/m 1999) — alle types 145/70 R13 · 155/70 R13 2,0 2,0 2,3 2,0

Twingo 2 (08.00 >) — alle types 155/70 R13 · 155/65 R14 2,1 2,0 2,3 2,0

Vel Satis — 2.0 225/55 R17 · 245/45 R18 2,1 2,0 2,2 2,0

2.2 dCi 225/55 R17 · 245/45 R18 2,2 2,0 2,3 2,0

3.5 V6 225/55 R17 · 245/45 R18 2,2 2,0 2,5 2,0
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

3.0 dCi V6 225/55 R17 · 245/45 R18 2,3 2,0 2,4 2,0

ROVER

200 — 214i / Si, 220 D 175/65 R14 · 185/55 R15 2,2 2,2 2,3 2,3

220 SDi 175/65 R14 · 185/55 R15 2,5 2,5 2,6 2,6

25 — alle types 175/65 R14 · 185/55 R15 2,1 2,1 2,1 2,1

45 — 1.4, 1.8 185/65 R14 1,9 1,9 1,9 1,9

1.6 195/55 R15 2,1 2,1 2,1 2,1

2.0D 185/65 R14 2,1 2,1 2,2 2,2

600 — 618 / 620 Di 195/65 R15 2,1 2,0 2,5 2,4

623 195/60 R15 2,4 2,2 2,5 2,4

75 — 1.8, 2.0 CDT 205/65 R15 · 215/55 R16 2,1 1,9 2,1 2,1

2.0, 2.5 V6 205/65 R15 2,1 2,1 2,6 2,5

SAAB

9-3 — 2.0i, 2.2 TiD, 2.3 195/60 R15 · 205/50 R16 2,2 2,2 2,2 2,2

2.3 T Viggen 215/45 ZR17 2,3 2,3 2,5 2,5

9-3 Cabriolet — 2.0 195/60 R15 · 205/50 R16 2,2 2,2 2,2 2,2

Aero / Viggen 205/50 R16 · 215/45 ZR17 2,3 2,3 2,5 2,5

9-3 / 9-5 — 2.0i, 2.0 T, 2.3i 195/60 R15 · 205/50 R16 2,2 2,2 2,2 2,2

Aero / Viggen 215/45 ZR17 2,3 2,3 2,5 2,5

SEAT

Alhambra — alle types 215/60 R15 · 205/60 R15 2,6 2,4 2,7 3,0

215/55 R16 · 225/45 R17 2,8 2,6 3,0 3,4

Altea — alle types 205/55 R16 2,4 2,2 2,6 2,8

Arosa — alle types 175/65 R13 · 185/55 R14 2,0 1,9 2,2 2,6

Cordoba (t/m 09.99) — TDi 90 185/55 R15 · 185/60 R14 2,2 1,9 2,3 2,4

1.6 185/55 R15 · 185/60 R14 2,2 2,1 2,3 2,6

2.0, TDi 110 185/55 R15 · 185/60 R14 2,4 2,2 2,5 2,7

Cordoba (09.99 > 10.02) — overige

modellen

185/55 R15 2,2 2,2 2,3 2,6

1.8 20v Cupra 195/45 R16 2,5 2,2 2,5 2,7

Cordoba (10.02 >) — 1.4, 1.9 SDi 175/70 R13 · 185/60 R14 2,1 2,1 2,2 2,6

1.9 TDi 100 pk 185/60 R14 2,2 2,2 2,3 2,6

1.9 TDi 130 pk 195/55 R15 2,3 2,1 2,5 2,9

Ibiza (03.02 >) — 1.2 12v 165/70 R14 · 185/60 R14 2,0 1,9 2,2 2,6

1.4 185/60 R14 2,2 2,0 2,4 2,8

1.9 TDi 185/60 R14 · 195/55 R15 2,2 2,2 2,4 3,0

Ibiza (09.99 > 03.02) — 1.0, 1.4 155/80 R13 · 175/70 R13 2,1 1,9 2,2 2,5

AutoFirst · Bandenspanningstabel · Fabrieksgegevens in uw auto zijn altijd leidend
Geen gedoe. Goed geregeld!



AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

1.6 185/60 R14 2,2 2,0 2,3 2,5

1.9 TDi 185/55 R15 · 185/60 R14 2,2 2,2 2,3 2,5

Leon — alle types 195/65 R15 1,9 2,2 2,2 2,7

205/55 ZR16 2,3 2,2 2,5 2,9

225/45 R17 2,4 2,6 2,2 3,0

Marbella — alle types 145/70 R13 · 135/80 R13 2,0 1,9 2,0 2,1

Toledo (04.99 >) — 1.6, 1.8, V5 195/65 R15 · 205/55 R16 2,2 2,0 2,2 2,6

1.9 TDi 175/80 R14 · 195/65 R15 2,2 2,2 2,3 3,0

2.3 V5 205/55 R16 2,3 2,2 2,5 3,0

ŠKODA

Fabia — alle types 165/70 R14 2,2 2,1 2,2 2,8

185/60 R14 2,2 2,1 2,3 2,8

Octavia (10.00 >) — overige types 195/65 R15 · 205/55 R16 2,0 2,2 2,2 2,4

1.8 T RS 205/55 R16 2,1 2,2 2,3 2,6

Octavia Combi (10.00 >) — alle types 175/80 R14 2,0 2,2 2,1 2,6

195/65 R15 2,0 2,2 2,2 2,8

205/60 R15 2,0 2,2 2,2 3,0

Superb — 1.9 Tdi 205/55 R16 · 225/45 R17 2,4 2,2 2,6 3,2

2.5, 2.8 205/55 R16 · 225/45 R17 2,6 2,4 2,9 3,4

SMART

Smart 145/65 R15 · 175/55 R15 1,6 2,1 1,6 2,1

Smart Forfour 195/50 R15 · 205/45 R16 2,2 2,2 2,5 2,5

SUBARU

Impreza (01.03 >) — 2.0 WRX 215/45 R17 2,3 2,2 2,3 2,2

Impreza (t/m 09.00) — 1.6 175/70 R14 2,2 2,0 2,2 2,1

2.0 175/70 R14 2,2 2,0 2,2 2,0

2.0 GT Turbo 205/50 R16 2,3 1,9 2,3 2,2

Impreza (09.00 >) — 1.6 TS 185/70 R14 2,2 2,0 2,2 2,0

2.0 195/60 R15 2,2 2,0 2,2 2,2

2.0 WRX 215/45 ZR17 2,3 2,2 2,3 2,2

Justy — alle types 165/70 R13 2,1 2,1 2,1 2,1

Legacy (09.99 >) — 2.5 205/70 R15 2,2 2,1 2,2 2,5

205/50 R16 2,3 2,2 2,3 2,5

Legacy (10.03 >) — 2.0i 195/60 R15 2,2 2,1 2,2 2,5

Legacy Station (01.99 >) — alle types 205/70 R15 2,0 1,9 2,2 2,5

205/50 R16 2,3 2,3 2,3 2,5

SUZUKI
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

Alto — alle types 145/70 R13 · 155/65 R13 2,1 2,1 2,1 2,1

Baleno — alle types 175/70 R13 · 185/60 R14 2,1 2,1 2,1 2,1

Baleno Station — alle types 175/70 R13 · 185/60 R14 2,1 2,1 2,2 2,5

Ignis — alle types 165/70 R14 · 185/60 R15 2,1 2,1 2,1 2,7

Swift — alle types 155/70 R13 2,0 2,0 2,2 2,2

16S 175/60 R14 1,8 1,8 – –

Wagon R+ (04.00 >) — alle types 165/65 R13 2,0 2,0 2,2 2,2

165/60 R14 2,1 2,1 2,4 2,6

X-90 — alle types 195/65 R15 1,6 1,6 1,8 1,8

TOYOTA

Avensis (09.00 >) — alle types 195/60 R15 2,2 2,2 2,2 2,2

Avensis (t/m 09.00) — alle types 195/60 R15 2,2 2,2 2,4 2,6

Avensis Verso — alle types 205/60 R16 2,3 2,3 2,3 2,3

Aygo — 1.0 155/65 R14 2,2 2,2 2,3 2,3

1.4 HDi 155/65 R14 2,4 2,2 2,4 2,3

Camry (12.96 > 05.00) — alle types 205/65 R15 2,2 2,3 2,6 2,6

Carina E — alle types 175/70 R14 2,5 2,2 2,5 2,5

185/65 R14 2,4 2,5 2,5 2,7

Celica (07.94 > 06.99) — 1.8 ST 195/65 R14 2,4 2,4 2,4 2,4

2.0 GT 205/55 R15 2,7 2,7 3,2 3,2

Celica (06.99 >) — alle types 195/60 R15 2,1 2,1 2,6 2,6

205/50 R16 2,2 2,2 2,7 2,7

Corolla (06.97 > 02.00) — alle types 165/70 R14 · 175/65 R14 · 185/65

R14

2,3 2,2 2,5 2,5

Corolla (02.00 > 12.01) — alle types 175/65 R14 · 185/65 R14 2,2 2,2 2,2 2,2

Corolla (01.02 >) — 110 VVTi 195/60 R15 2,2 2,2 2,2 2,2

D4-D 195/60 R15 2,4 2,4 2,4 2,4

MR2 (05.00 >) — 1.8 185/55 R15 · 205/50 R15 1,8 2,2 1,8 2,2

Paseo — alle types 185/60 R14 1,8 1,8 2,3 2,3

Picnic — alle types 195/65 R14 2,3 2,3 2,7 2,7

Previa (05.00 >) — alle types 205/65 R15 · 215/60 R16 2,3 2,3 2,3 2,6

Prius (1e generatie) 175/65 R14 2,4 2,3 2,4 2,3

Yaris — alle types 155/80 R13 · 175/65 R14 2,3 2,1 2,3 2,1

Yaris Verso 175/65 R14 2,2 2,2 2,2 2,2

VOLKSWAGEN

Bora 195/65 R15 · 205/55 R16 2,0 1,9 2,2 2,8

V5 205/55 ZR16 2,1 1,9 2,3 2,8

AutoFirst · Bandenspanningstabel · Fabrieksgegevens in uw auto zijn altijd leidend
Geen gedoe. Goed geregeld!



AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

Bora Station 205/55 R16 1,9 1,9 2,2 3,0

Golf IV — 1.4, 1.6, TDi 90, TDi 110 195/65 R15 1,9 1,9 2,1 2,6

SDi, TDi 115, GTI, V5, V6 195/65 R15 1,9 1,9 2,2 3,0

205/55 R16 2,1 1,9 2,3 2,6

R32 225/40 R18 2,5 2,3 2,7 3,1

225/45 R17 2,7 2,5 2,9 3,3

Golf IV Variant — alle types 195/65 R15 1,9 1,9 2,2 3,0

Golf V — 1.4, 1.6, 2.0 SDi 195/65 R15 · 205/55 R16 2,0 2,0 2,3 2,8

1.9 TDi, 2.0 FSI, 2.0 TDI 195/65 R15 · 205/55 R16 2,2 2,0 2,4 2,9

Lupo — 1.0, 1.4, SDi 175/65 R13 · 185/55 R14 2,0 1,9 2,2 2,6

3L TDi / TDi 155/65 R14 2,1 1,9 2,4 2,6

New Beetle — alle types 205/55 R16 · 195/65 R15 1,9 1,9 2,1 2,6

Passat (10.00 >) — V6 TDI 163 205/55 R16 2,5 2,3 2,7 3,3

V6 TDI 163 225/45 R17 2,5 2,3 2,7 3,3

W8 4Motion 225/45 R17 2,6 2,4 2,8 3,4

V6 TDI 180 205/55 R16 · 225/45 R17 2,7 2,5 2,9 3,3

Passat (10.96 > 10.00) — 1.6 195/65 R15 · 205/60 R15 1,9 1,9 2,1 2,5

1.8, TDi 195/65 R15 · 205/60 R15 2,1 2,1 2,3 2,7

VR5 195/65 R15 · 205/60 R15 2,5 2,5 2,7 3,1

V6, TDi V6 205/55 R16 2,6 2,6 2,8 3,4

Passat Variant (07.97 > 10.00) — 1.6, 1.8 195/65 R15 · 205/60 R15 2,0 2,0 2,2 2,8

TDi 90 / 110 / 115 195/65 R15 · 205/60 R15 · 205/55 R16 2,1 2,1 2,3 2,7

VR5, V6, TDI V6 195/65 R15 · 205/60 R15 · 205/55 R16 2,5 2,5 2,7 3,3

Passat Variant (10.00 >) — V6 TDI 205/55 R16 · 225/45 R17 2,7 2,5 2,9 3,5

W8 4Motion 225/45 R17 2,6 2,4 2,8 3,4

Polo (01.02 >) — 1.2, 1.4, 1.9 SDi 165/70 R14 · 185/60 R14 2,1 2,1 2,4 2,9

1.4 TDi, 1.9 TDi 165/70 R14 · 185/60 R14 2,4 2,2 2,6 3,0

Sharan (t/m 06.00) — 1.8 T 215/60 R15 2,3 2,1 2,5 2,7

TDi 195/65 R15 · 215/60 R15 2,6 2,4 2,7 3,0

VR6 215/60 R15 · 205/60 R15 2,7 2,5 2,9 3,2

Sharan (06.00 >) — 1.8 T, 2.0, TDi, TDi

130

195/60 R16C 2,9 2,7 3,1 3,6

205/55 R16C 2,7 2,5 2,9 3,3

V6 205/55 R16 2,8 2,6 3,0 3,4

Vento — 1.6, 1.8 185/60 R14 · 195/50 R15 2,0 1,8 2,2 2,6

GT 205/50 R15 1,9 1,9 2,1 2,5

TDi 185/60 R14 · 195/50 R15 2,2 2,0 2,4 2,8
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

VOLVO

C70 — alle types 205/55 R16 · 225/45 ZR17 2,3 2,1 2,9 2,8

S40 (t/m 06.00) — 1.6, 1.8, 2.0 195/55 R15 2,2 2,0 2,3 2,3

1.9 TD, T4 195/55 R15 · 205/50 R16 2,2 2,0 2,4 2,4

S40 (01.04 >) — 1.8i, 2.0D, 2.4i 195/65 R15 · 205/55 R16 2,1 2,1 2,5 2,5

2.4i 205/50 R17 2,2 2,2 2,5 2,5

T5, T5 AWD 205/55 R16 · 205/50 R17 2,3 2,3 2,5 2,5

S60 — 2.4, 2.4T 215/55 R16 2,0 2,0 2,6 2,6

2.4D, D5, T5 195/65 R15 · 215/55 R16 · 225/45 R17 2,2 2,1 2,6 2,6

R AWD 235/45 R17 2,4 2,4 2,7 2,7

S70 — 2.0, 2.5, TDi 195/60 R15 · 205/55 R15 2,2 2,0 2,6 2,8

2.5 T, T5 205/55 ZR15 · 205/50 ZR16 2,8 2,6 2,9 2,9

S80 — overige types 205/65 R15 · 215/55 R16 2,0 2,0 2,7 2,7

T6 225/50 R16 2,1 2,2 2,3 2,7

S80 (01.03 >) — alle types 215/55 R16 · 225/55 R16 2,2 2,1 2,7 2,7

V40 (t/m 06.00) — 1.8, 1.9 TD, 2.0, 2.0T 195/55 R15 · 205/55 R15 2,2 2,0 2,3 2,3

T4 205/50 R16 2,2 2,0 2,4 2,4

V50 — 1.8i, 2.0D, 2.4 195/65 R15 · 205/55 R16 2,1 2,1 2,5 2,5

T5, T5 AWD 205/50 R17 2,3 2,3 2,5 2,5

V70 (t/m 02.00) — 2.0, 2.5, 2.5T 195/60 R15 · 205/55 R15 2,2 2,1 2,6 3,1

R AWD 205/55 R16 2,2 2,3 2,5 2,8

2.5D, D5, T5, 2.5T AWD 205/55 R16 2,2 2,3 2,8 3,2

R 205/45 ZR17 2,8 2,7 2,9 3,2

V70 (02.00 > 06.04) — R AWD 235/45 R17 2,4 2,4 2,7 2,7

V70 (06.04 >) — 2.4i, 2.4D, D5, T5 195/65 R15 · 215/55 R16 2,2 2,1 2,6 2,6

R AWD 235/45 R17 2,4 2,4 2,7 2,7
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Deel 2 · Moderne modellen, hybrides en elektrisch

Indicatieve waarden voor koude banden voor de meest voorkomende auto’s van ongeveer 2010 tot nu, afgeleid van

gewichtsklasse en bandenmaat. Dit zijn geen fabrieksopgaven: bij deze modellen verschilt de adviesspanning per

uitvoering, bouwjaar, velgmaat en beladingsklasse, en openbare overzichten spreken elkaar geregeld tegen. Lees de

spanning voor uw eigen auto dus af van de sticker in de auto of het instructieboekje, en gebruik deze tabel alleen om te zien

of u in de goede richting zit.

Elektrisch of hybride? Reken op een hogere spanning

Een accupakket weegt honderden kilo’s. Daarom staan elektrische auto’s vaak op 2,7 tot 3,1 bar, terwijl een

vergelijkbare benzineauto op 2,2 bar rijdt. Te zachte banden kosten bij een elektrische auto direct actieradius, en de

banden zijn duurder om te vervangen. Bij veel elektrische auto’s leest u de spanning per band af op het scherm in

de auto.
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

AUDI

A1 (2010 >) — 1.0 TFSI, 1.4 TFSI 185/60 R15 · 215/45 R16 2,2 2,0 2,4 2,7

A3 (2012 >) — 1.0/1.5 TFSI, 2.0 TDI 205/55 R16 · 225/45 R17 2,3 2,1 2,5 2,9

A4 (2015 >) — 2.0 TFSI, 2.0 TDI 225/50 R17 · 245/40 R18 2,4 2,3 2,7 3,0

Q2 / Q3 (2016 >) — 1.5 TFSI, 2.0 TDI 215/60 R17 · 235/50 R19 2,4 2,3 2,6 2,9

Q4 e-tron — elektrisch 235/55 R19 · 255/45 R20 2,8 2,8 3,0 3,1

e-tron / Q8 e-tron — elektrisch 255/55 R19 · 265/45 R21 2,8 2,8 3,1 3,2

BMW

1-serie (F20 / F40) — 116i, 118i, 118d 205/55 R16 · 225/45 R17 2,3 2,4 2,6 2,9

3-serie (F30 / G20) — 318i, 320i, 320d 225/50 R17 · 225/45 R18 2,3 2,5 2,6 3,0

X1 / X3 (2015 >) — alle types 225/55 R17 · 245/50 R19 2,4 2,5 2,7 3,0

i3 — elektrisch 155/70 R19 · 175/60 R19 2,6 2,8 2,8 3,1

iX1 / iX3 / i4 — elektrisch 245/45 R19 · 255/45 R20 2,8 2,9 3,0 3,2

CITROËN

C1 (2014 >) — 1.0 VTi 155/65 R14 · 165/60 R15 2,3 2,3 2,4 2,4

C3 (2016 >) — 1.2 PureTech, 1.5 BlueHDi 185/65 R15 · 195/55 R16 2,3 2,3 2,5 2,8

C4 (2020 >) / ë-C4 elektrisch 195/60 R18 · 215/50 R18 2,4 2,4 2,6 2,9

C5 Aircross — alle types 215/65 R17 · 235/50 R19 2,5 2,4 2,7 3,0

Berlingo / ë-Berlingo — alle types 205/60 R16 · 215/55 R17 2,6 2,6 2,8 3,2

CUPRA / SEAT

Ibiza (2017 >) — 1.0 TSI 185/65 R15 · 215/45 R17 2,3 2,1 2,5 2,8

Leon (2020 >) — 1.0/1.5 eTSI, 2.0 TDI 205/55 R16 · 225/45 R17 2,4 2,2 2,6 2,9

Arona / Ateca — 1.0/1.5 TSI 215/60 R16 · 215/55 R17 2,4 2,3 2,6 2,9

Cupra Born — elektrisch 215/50 R18 · 235/45 R20 2,7 2,7 2,9 3,0

Cupra Formentor — 1.5 eTSI, PHEV 215/60 R17 · 245/40 R19 2,5 2,4 2,7 3,0

DACIA

Sandero (2020 >) — 1.0 TCe 185/65 R15 · 205/55 R16 2,3 2,1 2,5 2,4

Duster — 1.0/1.3 TCe, dCi 215/65 R16 · 215/60 R17 2,3 2,2 2,5 2,6

Jogger — 1.0 TCe, Hybrid 140 205/60 R16 2,4 2,3 2,6 2,9

Spring — elektrisch 165/65 R15 2,4 2,4 2,5 2,6

FIAT

500 (2007 >) — 1.0/1.2 175/65 R14 · 185/55 R15 2,2 2,0 2,4 2,3

500e — elektrisch 195/55 R16 · 205/45 R17 2,6 2,6 2,8 2,9

Panda (2012 >) — 1.0 Hybrid, 1.2 165/65 R14 · 175/65 R15 2,2 2,0 2,4 2,3

Tipo — 1.0/1.4, 1.6 Multijet 195/65 R15 · 205/55 R16 2,3 2,2 2,5 2,8

FORD
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AUTOMERK EN TYPE BANDENMAAT

NORMAAL GEBRUIK
VOL BELAST /

SNELWEG

VOOR ACHTER VOOR ACHTER

Fiesta (2013 >) — 1.0 EcoBoost 195/60 R15 · 205/45 R17 2,3 2,1 2,6 2,9

Focus (2018 >) — 1.0/1.5 EcoBoost, 1.5

TDCi

205/60 R16 · 215/50 R17 2,3 2,2 2,6 3,0

Puma — 1.0 EcoBoost mHEV 205/60 R16 · 215/50 R18 2,4 2,3 2,6 2,9

Kuga — 2.5 PHEV, 1.5 EcoBoost 225/60 R17 · 235/50 R18 2,5 2,4 2,7 3,0

Explorer / Capri (elektrisch) 235/55 R19 · 255/45 R20 2,8 2,8 3,0 3,1

HONDA

Jazz (2015 >) — 1.3, 1.5 e:HEV 185/60 R15 · 185/55 R16 2,3 2,2 2,5 2,5

Civic (2017 >) — 1.0/1.5 VTEC, 2.0 e:HEV 215/55 R16 · 235/40 R18 2,3 2,2 2,5 2,6

HR-V / CR-V — e:HEV 215/60 R16 · 235/60 R18 2,4 2,3 2,6 2,8

HYUNDAI

i10 (2013 >) — 1.0, 1.2 165/60 R14 · 185/55 R15 2,2 2,2 2,4 2,4

i20 (2014 >) — 1.0 T-GDi 185/65 R15 · 205/45 R17 2,3 2,2 2,5 2,6

i30 — 1.0/1.5 T-GDi 195/65 R15 · 225/45 R17 2,3 2,2 2,6 2,9

Kona / Kona Electric 215/60 R17 · 235/45 R18 2,4 2,4 2,7 3,0

Tucson — 1.6 T-GDi, Hybrid, PHEV 225/60 R17 · 235/55 R19 2,4 2,4 2,7 3,0

Ioniq 5 / Ioniq 6 — elektrisch 235/55 R19 · 255/45 R20 2,8 2,8 3,1 3,2

KIA

Picanto (2011 >) — 1.0, 1.2 165/65 R14 · 195/45 R16 2,3 2,1 2,4 2,4

Rio (2017 >) — 1.0 T-GDi 185/65 R15 · 205/45 R17 2,3 2,2 2,5 2,6

Ceed / XCeed — 1.0/1.5 T-GDi 205/55 R16 · 225/45 R17 2,3 2,2 2,6 2,9

Niro / Niro EV 205/60 R16 · 215/55 R17 2,5 2,5 2,7 2,9

Sportage — 1.6 T-GDi, Hybrid 225/60 R17 · 235/55 R19 2,4 2,4 2,7 3,0

EV6 / EV3 — elektrisch 235/55 R19 · 255/45 R20 2,8 2,8 3,1 3,2

MAZDA

Mazda 2 (2015 >) — 1.5 Skyactiv-G 185/65 R15 · 185/60 R16 2,3 2,2 2,5 2,6

Mazda 3 (2019 >) — 2.0 Skyactiv-X 205/60 R16 · 215/45 R18 2,4 2,3 2,6 2,8

CX-30 / CX-5 — alle types 215/60 R17 · 225/55 R19 2,4 2,4 2,7 2,9

MX-30 — elektrisch 215/55 R18 2,6 2,6 2,8 2,9

MERCEDES-BENZ

A-klasse (W177) — A180, A200, A180d 205/60 R16 · 225/45 R18 2,4 2,4 2,7 3,0

C-klasse (W205 / W206) — C180, C200,

C220d

205/60 R16 · 225/50 R17 2,4 2,5 2,7 3,1

GLA / GLC — alle types 235/55 R18 · 235/50 R19 2,5 2,6 2,8 3,1

EQA / EQB / EQC — elektrisch 235/55 R18 · 235/50 R19 2,9 3,0 3,1 3,3

MG

MG4 — elektrisch 215/55 R17 · 235/45 R18 2,6 2,6 2,8 2,9
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MG5 / ZS EV — elektrisch 215/50 R17 · 215/55 R17 2,5 2,5 2,7 2,9

MG HS — 1.5 T-GDi, PHEV 215/55 R18 · 235/50 R18 2,4 2,4 2,6 2,9

MINI

Mini 3-/5-deurs (2014 >) — One, Cooper 175/65 R15 · 205/45 R17 2,3 2,3 2,6 2,8

Countryman — alle types 205/60 R16 · 225/50 R18 2,4 2,4 2,7 2,9

Cooper SE — elektrisch 195/55 R16 · 205/45 R17 2,6 2,7 2,8 3,0

NISSAN

Micra (2017 >) — 1.0 IG-T 185/65 R15 · 205/45 R17 2,2 2,1 2,4 2,5

Juke — 1.0 DIG-T, Hybrid 215/60 R17 · 225/45 R19 2,3 2,2 2,5 2,7

Qashqai — 1.3 DIG-T, e-Power 215/65 R16 · 235/45 R19 2,4 2,3 2,6 2,9

Leaf / Ariya — elektrisch 205/55 R16 · 235/55 R19 2,6 2,6 2,8 3,0

OPEL

Karl / Adam — 1.0 165/65 R15 · 185/55 R15 2,2 2,1 2,4 2,6

Corsa (2019 >) — 1.2, 1.5 D 185/65 R15 · 215/45 R17 2,4 2,3 2,6 2,9

Corsa-e / Mokka-e — elektrisch 195/55 R16 · 215/50 R18 2,7 2,7 2,9 3,0

Astra (2015 >) — 1.0/1.2/1.4 205/55 R16 · 225/45 R17 2,3 2,2 2,5 2,9

Crossland / Grandland — alle types 215/60 R17 · 225/55 R18 2,4 2,4 2,6 3,0

PEUGEOT

108 — 1.0 VTi 155/65 R14 · 165/60 R15 2,3 2,3 2,4 2,4

208 (2019 >) — 1.2 PureTech 185/65 R15 · 205/45 R17 2,4 2,3 2,6 2,9

e-208 / e-2008 — elektrisch 195/55 R16 · 215/50 R18 2,7 2,7 2,9 3,0

2008 — 1.2 PureTech, 1.5 BlueHDi 205/60 R16 · 215/55 R17 2,4 2,6 2,6 2,9

308 (2021 >) — 1.2 PureTech, Hybrid 205/55 R16 · 225/40 R18 2,4 2,2 2,6 3,0

3008 / 5008 — alle types 215/65 R17 · 235/50 R19 2,4 2,6 2,7 3,1

POLESTAR / VOLVO

Volvo V40 / V60 — T2 t/m T5, D2 t/m D5 205/60 R16 · 235/45 R18 2,4 2,4 2,8 3,0

Volvo XC40 / XC60 — benzine, diesel,

PHEV

235/55 R18 · 235/50 R19 2,5 2,5 2,9 3,1

Volvo EX30 / EX40 — elektrisch 235/50 R19 · 245/45 R20 2,9 2,9 3,1 3,2

Polestar 2 — elektrisch 245/45 R19 · 245/40 R20 2,9 2,9 3,1 3,2

RENAULT

Twingo (2014 >) — 1.0 SCe, 0.9 TCe 165/65 R15 · 185/50 R16 2,0 2,3 2,1 2,5

Clio (2019 >) — 1.0 TCe, E-Tech Hybrid 195/65 R15 · 205/45 R17 2,3 2,1 2,5 2,4

Captur — 1.0/1.3 TCe, E-Tech 215/60 R17 · 215/55 R18 2,3 2,1 2,5 2,6

Mégane (2016 >) — 1.3 TCe, 1.5 dCi 205/55 R16 · 225/45 R17 2,3 2,2 2,5 2,7

Zoe — elektrisch 195/55 R16 · 205/45 R17 2,4 2,4 2,6 2,8

Mégane E-Tech / Scénic E-Tech 215/55 R18 · 215/45 R20 2,7 2,7 2,9 3,0
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ŠKODA

Citigo — 1.0 MPi 165/70 R14 · 185/50 R15 2,2 2,0 2,4 2,6

Fabia (2014 >) — 1.0 TSI 185/60 R15 · 215/45 R17 2,3 2,1 2,5 2,8

Octavia (2013 >) — 1.0/1.5 TSI, 2.0 TDI 205/55 R16 · 225/45 R17 2,3 2,2 2,5 2,9

Kamiq / Karoq — 1.0/1.5 TSI 215/60 R16 · 215/55 R17 2,4 2,3 2,6 2,9

Kodiaq — 1.5 TSI, 2.0 TDI 215/65 R17 · 235/50 R19 2,5 2,5 2,7 3,1

Enyaq / Elroq — elektrisch 235/55 R19 · 255/45 R20 2,8 2,8 3,0 3,1

SUZUKI

Swift (2017 >) — 1.2 Dualjet, Hybrid 175/65 R15 · 185/55 R16 2,5 2,2 2,6 2,4

Ignis / Vitara / S-Cross 175/60 R16 · 215/55 R17 2,3 2,2 2,5 2,6

TESLA

Model 3 — alle uitvoeringen 235/45 R18 · 235/40 R19 · 235/35

R20

2,9 2,9 2,9 2,9

Model Y — alle uitvoeringen 255/45 R19 · 255/40 R20 · 255/35

R21

2,9 2,9 2,9 2,9

Model S 245/45 R19 · 245/35 R21 3,1 3,1 3,1 3,1

Model X 255/45 R20 · 275/45 R20 3,1 3,1 3,1 3,1

TOYOTA

Aygo / Aygo X — 1.0 VVT-i 155/65 R14 · 175/60 R18 2,3 2,3 2,4 2,4

Yaris (2020 >) — 1.5 Hybrid 185/65 R15 · 205/45 R17 2,3 2,1 2,6 2,4

Yaris Cross — 1.5 Hybrid 205/65 R16 · 215/50 R18 2,3 2,2 2,6 2,5

Corolla (2019 >) — 1.8/2.0 Hybrid 205/55 R16 · 225/40 R18 2,4 2,2 2,7 2,5

C-HR — 1.8/2.0 Hybrid 215/60 R17 · 225/50 R18 2,4 2,3 2,6 2,6

RAV4 — 2.5 Hybrid, PHEV 225/60 R18 · 235/55 R19 2,4 2,3 2,7 2,6

Prius (2016 >) — Hybrid, PHEV 195/65 R15 · 215/45 R17 2,4 2,3 2,6 2,5

bZ4X — elektrisch 235/60 R18 · 235/50 R20 2,8 2,8 3,0 3,1

VOLKSWAGEN

Up! — 1.0 (44 kW) 165/70 R14 2,4 2,0 2,6 2,5

e-Up! — elektrisch 165/65 R15 2,5 2,5 2,7 2,7

Polo (2017 >) — 1.0 TSI 95 / 110 195/65 R15 · 215/45 R17 2,4 2,2 2,6 2,5

Polo GTI — 2.0 TSI 215/40 R18 2,5 2,3 2,7 2,6

Golf 8 — 1.0/1.5 eTSI 205/55 R16 · 225/45 R17 2,4 2,2 2,6 2,5

Golf 8 GTI / GTE 225/40 R18 · 225/45 R17 2,5 2,3 2,7 2,6

Golf 8 R 235/35 R19 2,6 2,4 2,8 2,7

T-Cross / T-Roc — 1.0/1.5 TSI 215/60 R16 · 215/55 R17 2,5 2,3 2,7 2,6

Tiguan (2024 >) — 1.5 eTSI 215/65 R17 2,4 2,4 2,6 2,7

1.5 eHybrid 235/55 R18 2,5 2,5 2,7 2,8
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2.0 TDI 4Motion 255/45 R20 2,7 2,7 2,9 3,0

Passat (2015 >) — 1.5 TSI, 2.0 TDI, GTE 215/60 R16 · 235/45 R18 2,4 2,3 2,7 3,1

Touareg — 3.0 V6 TDI 255/55 R19 2,6 2,6 2,9 3,0

Touareg eHybrid 255/50 R20 2,7 2,7 3,0 3,1

ID.3 — elektrisch 215/55 R18 · 215/45 R20 2,6 2,6 2,8 2,9

ID.4 / ID.5 — elektrisch 235/55 R19 · 255/45 R20 2,8 2,8 3,0 3,1

ID.7 — elektrisch 235/55 R19 · 255/45 R20 2,8 2,8 3,0 3,1

Belangrijk: de fabrieksgegevens in uw auto zijn altijd leidend

Deze tabel is een adviestabel voor koude banden en bedoeld als hulpmiddel. De sticker of het plaatje in uw

auto, en het instructieboekje van de fabrikant, gaan er altijd vóór. Wijkt de opgave in uw auto af van deze tabel,

volg dan de opgave van de fabrikant.

Waarden kunnen per uitvoering, bouwjaar, velgmaat en beladingsklasse verschillen. Rijdt u op een andere

bandenmaat dan de fabriek heeft geleverd, op winterbanden, met een aanhanger of caravan, of hebt u een auto

met verstevigde banden? Dan gelden andere waarden. AutoFirst aanvaardt geen aansprakelijkheid voor de

gegevens in deze tabel.

Twijfelt u over de juiste spanning voor uw auto? Loop dan binnen bij uw AutoFirst garage. Wij

zoeken het voor u op en zetten de banden goed, terwijl u wacht. Zoek de garage bij u in de buurt via

autofirst-nederland.nl/garagezoeker.

Liever laten controleren?

Uw AutoFirst garage controleert de bandenspanning, het profiel en de

staat van uw banden. Ook het reservewiel. Zo staat u met de juiste

spanning aan de start van elke rit.

Maak een afspraak

autofirst-nederland.nl/garagezoeker

AutoFirst · Bandenspanningstabel · Fabrieksgegevens in uw auto zijn altijd leidend
Geen gedoe. Goed geregeld!

https://www.autofirst-nederland.nl/garagezoeker
https://www.autofirst-nederland.nl/garagezoeker

